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CARTA DE REFERÊNCIA 

  

Serve a presente para certificar que o PsiCoEstar – Centro de Psicologia, facilitou no mês de 

Maio de 2015 um Workshop de Desenvolvimento Pessoal e Organizacional aos 

colaboradores do Centro de Investigação e Treino em Saúde da Polana Caniço (CISPOC). O 

evento, com a duração de 2 dias, facilitado pelas Andrea Serra e Lígia de Noronha, 

psicólogas e formadoras experientes, foi de elevada qualidade e relevância para o CISPOC 

uma vez que trabalhou questões profundas internas dos participantes e fomentou sinergias 

para o trabalho e liderança da equipa. 

 

Agradecemos os resultados alcançados com o evento e recomendamos o forte trabalho de 

despertar da consciência que o PsiCoEstar tem levado a cabo junto de instituições do Estado, 

de ambientes corporativos e do público em geral. 

  

Atenciosamente, 

 

Maputo, 10 de Julho de 2015 

 

   

___________________________ 

Nilesh Bhatt MD MMED PhD 

Director do CISPOC  

 

 

 

 


